CURRICULUM VITAE

Salvatore Fusco

Via G. Volpini,2

50018 Scandicci (Firenze)
Tel 055 250777
Personale 3487584440

Mail sasafusco@gmail.com

Dati personali

Stato civile: coniugato

Luogo di Nascita: Napoli

Data di Nascita : 16 settembre 1961
Residenza : Firenze

Istruzione
Universita “La Sapienza” di Roma
Laurea in lettere moderne, indirizzo pedagogico-sociale
(Educazione degli Adulti).
Votazione 110/110 e lode
Tesi di ricerca: I percorsi dell'innovazione nella Formazione
Continua.
Relatori: Prof. Lucio Pagnoncelli (III Cattedra di Pedagogia-
Educazione degli Adulti)
Prof. Pietro Lucisano (Metodologia della ricerca Pedagogica)

Qualifica di Allenatore-Istruttore di tennis c/o Scuola
Nazionale
Maestri Foro Italico Roma 9/06/1982

Certified Instructor Professional Tennis Registry USA
Milano 13/01/1999

Qualifica di Istruttore di 2° grado Federazione Italiana
Tennis

Istituto Superiore Di Formazione Roberto Lombardi
ITF coaching 20/07/2012

Certified TENNIS MENTAL COACH FIRST LEVEL COURSE
MENTAL ASPECTS OF TENNIS

ALLIEVO E RELATORE

Scuola Superiore di Psicologia dello Sport ROMA

18/20 LUGLIO 2014



mailto:albyfusco@tiscali.it

INTERNATIONAL COACH C LEVEL ( JUNIOR FUTURES TOURNAMENT ITF )

GPTCA ATP CERTIFIED SETTEMBRE 2014

Certified Mental Coach n°dr4zZVyZXxo c/o Mental Training Inc.USA Robert Neff

Albo Certified Mental Coach Italia Referente Tennis e sport individuali aree
regionali

RELATORE IN EVENTI DI MENTAL COACHING

NLP (PROGRAMMAZIONE NEURO LINGUISTICA ) LICENCED PRATICTIONER

CURRICULUM SPORTIVO

Inizio a giocare a tennis a 10 anni ¢/o Centro Addestramento F.I.T. Di Napoli con il m®
Simon Giordano, prima e durante pratico nuoto e vela.

Buon percorso da allievo e juniores, convocato presso il Centro Tecnico Federale di Napoli
classifica C/3 allenato da Fabrizio Gasparini e Fabrizio Fanucci.

Migliore classifica in carriera C/2 dal 1983 al 1985, qualche serio infortunio mi ha
pregiudicato il continuum agonistico.Ho sempre lavorato nei circoli di famiglia C.T. FIOR
D'ARANCIO e Dopolavoro Ferroviario con i miei fratelli Ciro, Antonio e Raffaele,
occupandomi sia di avviamento che di agonistica. Ho svolto il tirocinio di un anno nel
percorso di allenatore/istruttore c/o il Centro Addestramento FI.T. Di Napoli nell'anno
1981/82.Marcello Ciafardini attuale Tecnico Federale a Sassari € stato un mio allievo con
buoni trascorsi agonistici ATP, ho lavorato in Toscana dove risiedo prevalentemente presso
circolo ASSI GIGLIO ROSSO di Firenze collaborando con il m® Marco Borri giocando nel
1984 la serie C regionale, presso il Dopolavoro Ferroviario di Firenze mi sono occupato di
S.A.T.per 2 anni, circolo CEDAS FIAT di Firenze S.A.T. e corsi adulti, C.T.Certaldo S.A.T.e
corsi adulti, C.T. Scandicci collaborazione occasionale con M° Achille Fraschini S.A.T. e
preagonistica.Marco Tovoli migliore classifica 3/5 € un mio allievo che alleno anche sotto
I'aspetto mentale.Attualmente ho costituito un team con Aldo Limoncelli a Brunico dove
sono tennis mental coach di Helen De Cesare che gioca tornei futures in giro per il mondo
e stiamo accogliendo altre atlete giovani da valutare ed impostare sotto I'aspetto di
programmazione mentale e tecnica.

Ho vissuto lunghi periodi all'estero per il mio lavoro all'Alitalia e mi sono confrontato con
I'insegnamento in altre realta prima della codifica ITF dei livelli di insegnamento nel
mondo.Questo mi ha permesso di acquisire un bagaglio di esperienza globale nei 5
continenti ma mi ha impedito di partecipare alle varie sanatorie per maestro nazionale per
mancanza di tempo da dedicare.Ritengo comunque di avere un'esperienza tecnica
sufficente per essere un ottimo tennis mental coach , supportata da un buon bagaglio
culturale, perche credo fermamente nell'aggiornamento e nella formazione continua.



Faccio da anni ricerca sul coaching e ho elaborato un modello che permette di allenare il
Flow e quindi all'Alta Prestazione partendo dalla Consapevolezza Corporea e dalla
Visualizzazione con ['utilizzo nel DRY coaching di Tecniche di PNL e nel WET coaching
Rilassamento, Meditazione Dinamica e Tecniche Zen con un notevole uso di Drills elaborati
empiricamente e verificati continuamente nella loro efficacia in Overlearning nel gesto
tecnico.Utilizzo questo modello anche per il coaching in ambiti diversi dallo sport per I'Alta
Prestazione in ambito business ,life e Tutoring adolescenziale.

Faccio parte del Team della societa SEMPLICEMENTE come coach e formatore usando il
Tennis come metafora di cambiamento

1987/2014

1996/1997

1980/1986

1995/1997

2004 ad oggi

Esperienza Professionale
Alitalia Spa
Dipendente del gruppo in qualita di Assistente di Volo
Capo Cabina.
Team Leader Progetto “Qualita Totale”
Progettazione ed erogazione corsi di formazione professionale

Alitalia- Direzione Customer service-Centro addestramento
Front Line

Docenza Formazione aziendale

(Sociologia Organizzativa, processi e strumenti di comunicazione
interna ed esterna, autopercezione dell’individuo al lavoro, team
building, team working).

Responsabile alla formazione e gestione di Equipe sportive e di
animazione

Responsabile area vendite Toscana per conto del t.o, Press Tours
di Milano

Attivita Professionali aggiuntive

Impegnato in attivita di libera ricerca sui processi di
apprendimento degli adulti e delle organizzazioni complesse,
presso le cattedre di Pedagogia e Metodologia della Ricerca
Pedagogica ( gruppo di progetto per I'implementazione di
metodologie di miglioramento continuo e Learning Audit nel
quadro della riforma della Scuola Secondaria Superiore).

Presidente Consiglio di Circoscrizione 4 di Scandicci.
Impegnato in progetti di Educazione di Comunita alla salute,
e salute mentale.



Corsi di Specializzazione

Seminario Athena sul Potenziale Umano d’impresa
Roma 28 Maggio 1990

Corso di Formazione sulla Qualita Totale Galgano
Roma 10/12 Maggio 1994

Seminario Iri Management — certificazione dell’audit
dell’apprendimento organizzativo- Accredito come Membro del
Network Iri Management

Roma 3/5 ottobre 1995

Seminario Iri Management “creativita € management”
Relatore E. De Bono
Roma ottobre 1996

Seminario Iri Management “la formazione come strumento di
marketing relazionale”
Roma novembre 1996

Seminario Iri Management “il cambiamento organizzativo”
Roma febbraio 1997

Seminario Iri Management “qualita della formazione”
Roma marzo 1997

Seminario Alitalia Assistente di volo Responsabile Lungo Raggio
Ruolo come Team leader motivare allineare sviluppare
Manager della relazione comprendere sostenere influenzare
Roma 6 giornate ottobre dicembre 2012

Lingue straniere
Inglese e spagnolo ottimo

Referenze

Prof Lucio Pagnoncelli- Universita di Roma “La Sapienza” (Direttore
corso di Laurea in Scienze della Formazione-Educazione degli
adulti).



Seminari ed eventi formativi recenti dove ho partecipato
come relatore:

Modulo " RELAX AND MIND " per conto
SEMPLICEMENTE s.r.l.( SOCIETA' DI FORMAZIONE E
COACHING )

MODELLO MINDFULTENNIS

Il Tennis come metafora di cambiamento

Castellare di Tonda (FI)

6/7 giugno 2014

TENNIS MENTAL COACH FIRST LEVEL COURSE

MENTAL ASPECT OF TENNIS

SCUOLA SUPERIORE DI PSICOLOGIA DELLO SPORT
ROMA GLOBAL PROFESSIONAL TENNIS COACH
ASSOCIATION ATP CERTIFIED

MODELLO MINDFULTENNIS

Allenare il Flow: osservare, valorizzare, allenare i nostri
talenti nell'area di esperienza ottimale

BETTONA ( PG)

18/20 luglio 2014

FESTIVAL CERTIFIED MENTAL COACH ITALIA

1/ edizione

Riconoscimento speciale al relatore per il suo contributo al
mental coaching

MODELLO MINDFULTENNIS

Allenare il Flow e I'Alta Prestazione attraverso

lo Zanshin ( intuizione corporea del momento nel gesto )
8/9 novembre 2014

Parma

C.T. SCANDICCI ( FI)

Presentazione MODELLO MINDFULTENNIS

Ai tecnici e ragazzi dell'agonistica

La Visualizzazione Polisensoriale associata/dissociata
come Tecnica per la conservazione dell'Energia Mentale
DRY/WET Coaching Esercitazioni pratiche in campo

15 novembre 2014

SCANDICCI ( FI)






